
 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по реализации Концепции развития сети психологических служб 

в образовательных организациях высшего образования в Российской Федерации 

на период 2022/23 учебного года1 

 
     

№ Наименование мероприятия  Планируемые результаты 

(документы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные исполнители 

1. Создание Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего образования 

1.1 Создание Федерального 

ресурсного центра 

психологической службы в 

системе высшего образования 

Федеральный ресурсный 

центр психологической 

службы в системе высшего 

образования 

11 января 

2022 года 

 

ФГБУ «Российская академия образования» 

 

 

2. Разработка и утверждение Концепции развития сети психологических служб в образовательных организациях высшего 

образования 

2.1 Разработка проекта Концепции 

развития сети психологических 

служб в образовательных 

организациях высшего 

образования 

Проект  

Концепции развития сети 

психологических служб в 

образовательных 

организациях высшего 

образования 

14 марта 

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

 

2.2 Утверждение Концепции 

развития сети психологических 

служб в образовательных 

организациях высшего 

образования 

Утвержденная концепция 

развития сети 

психологических служб в 

образовательных 

организациях высшего 

образования 

2 августа  

2022 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации  

 

 

                                                           
1 Указаны, в том числе, мероприятия в интересах развития сети психологических служб в образовательных организациях высшего образования в 

Российской Федерации уже реализованные в 2022 году до утверждения Концепции развития сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования в Российской Федерации. Включение указанных мероприятий обусловлено логикой реализации Концепции, в 

которой предусмотрена преемственность мероприятий с опорой на уже достигнутые результаты для реализации поставленной цели по развитию сети 

психологических служб в образовательных организациях высшего образования. 
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3. Организация деятельности межведомственной рабочей группы Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации 

3.1 Подготовка предложений  

по кандидатам в члены 

межведомственной рабочей 

группы по развитию сети 

психологических служб в 

образовательных организациях 

высшего образования 

Министерства науки и высшего 

образования Российской 

Федерации 

Список кандидатов в члены 

межведомственной рабочей 

группы по развитию сети 

психологических служб  

в образовательных 

организациях высшего 

образования Министерства 

науки и высшего 

образования Российской 

Федерации 

25 января  

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

3.2 Утверждение 

межведомственной рабочей 

группы по развитию сети 

психологических служб в 

образовательных организациях 

высшего образования 

Межведомственная рабочая 

группа по развитию сети 

психологических служб в 

образовательных 

организациях высшего 

образования 

28 июля  

2022 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

3.3 Проведение заседаний 

межведомственной рабочей 

группы по развитию сети 

психологических служб в 

образовательных организациях 

высшего образования 

Министерства науки и высшего 

образования Российской 

Федерации 

Заседания 

межведомственной рабочей 

группы по развитию сети 

психологических служб в 

образовательных 

организациях высшего 

образования Министерства 

науки и высшего 

образования Российской 

Федерации 

2 августа, 

14 сентября, 

17 ноября 

2022 года и 

19 января, 

17 февраля, 

17 марта, 

27 апреля  

2023 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

4. Апробация модели психологической службы в системе высшего образования 

4.1 Разработка типового положения  

о психологической службе 

образовательной организации 

высшего образования и 

Типовое положение  

о психологической службе  

образовательной 

организации высшего 

14 января –  

17 ноября  

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 
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формирование нормативно-

правовой базы, регулирующей 

организацию и 

функционирование 

психологических служб в 

системе высшего образования 

образования и нормативно-

правовые документы, 

регулирующие 

организацию и 

функционирование 

психологических служб в 

системе высшего 

образования, в том числе 

единый регламент и 

протоколы оказания 

психологической помощи и 

сопровождения 

 

Российской Федерации,  

ФГБНУ «Психологический институт Российской 

академии образования», 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 
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медицинский университет» 

4.2 Подготовка предложений и 

утверждение перечня 

образовательных организаций 

высшего образования для 

пилотной апробации модели 

психологической службы в 

системе высшего образования 

15 образовательных 

организаций высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации, 

утвержденных 

Министерством науки и 

высшего образования 

Российской Федерации 

 

17 января 

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации  

 

4.3 Подготовка и направление в 

образовательные организации 

высшего образования, 

участвующие в пилотной 

апробации модели 

психологической службы в 

системе высшего образования, 

писем об участии в апробации 

модели психологической 

службы 

Письма  

в 11 образовательных 

организаций высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации, 

подведомственных 

Минобрнауки России,  

1 университет, 

подведомственный 

Минпросвещения России,  

2 университета, 

подведомственных 

Правительству Российской 

Федерации,  

1 университет, 

подведомственный 

Минздраву России 

9 марта  

2022 года 

 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации  

 

4.4 Разработка материалов и 

алгоритма сбора данных о 

кадровой потребности 

образовательных организаций 

Материалы и алгоритм 

сбора данных  

о кадровой потребности 

образовательных 

28 февраля 

2022 года  

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

 



5 
 

     

высшего образования в 

специалистах психологической 

службы, в том числе для учета 

при проведении мониторинга 

актуального состояния 

психологического 

сопровождения высшего 

образования в Российской 

Федерации  

организаций высшего 

образования в 

специалистах 

психологической службы 

4.5 Подготовка и направление в 

университеты, участвующие в 

пилотной апробации модели 

психологической службы в 

системе высшего образования, 

писем о запросе информации о 

кадровой потребности 

образовательных организаций 

высшего образования в 

специалистах психологической 

службы  

Письма  

в 11 образовательных 

организаций высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации, 

подведомственных 

Минобрнауки России,  

1 университет, 

подведомственный 

Минпросвещения России,  

2 университета, 

подведомственных 

Правительству Российской 

Федерации, 

1 университет, 

подведомственный 

Минздраву России 

18 марта  

2022 года 

 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

 

4.6 Сбор данных о кадровой 

потребности образовательных 

организаций высшего 

образования в специалистах 

психологической службы в 15 

образовательных организациях 

База данных о кадровой 

потребности 

образовательных 

организаций высшего 

образования в 

специалистах 

28 февраля –  

31 марта  

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 
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высшего образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации, в том 

числе для учета при 

проведении мониторинга 

актуального состояния 

психологического 

сопровождения высшего 

образования в Российской 

Федерации 

психологической службы в 

15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

4.7 Анализ кадровой потребности 

образовательных организаций 

высшего образования в 

Аналитический отчет  

о кадровой потребности 

образовательных 

31 марта –  

5 апреля 2022 

года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 
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специалистах психологической 

службы в 15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 федеральных 

округов Российской 

Федерации, в том числе для 

учета при проведении анализа 

результатов мониторинга 

актуального состояния 

психологического 

сопровождения высшего 

образования в Российской 

Федерации 

 

организаций высшего 

образования  

в специалистах 

психологической службы в 

15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

 

 Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 
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4.8 Анализ организации 

деятельности психологической 

службы образовательной 

организации высшего 

образования: аудит ресурсов 

Аналитический отчет  

об организации 

деятельности 

психологической службы 

образовательной 

организации высшего 

образования: аудит 

ресурсов 

30 декабря 2022 

года 

ФГБУ «Российская академия образования» 

4.9 Научно-методическое 

обеспечение и проведение 

мероприятий по повышению 

психологической культуры 

обучающихся и педагогических 

работников образовательных 

организаций высшего 

образования 

 

Научно-методическое 

обеспечение и мероприятия 

по повышению 

психологической культуры 

обучающихся 

и педагогических 

работников 

образовательных 

организаций высшего 

образования 

20 апреля –  

15 ноября 2022 

года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования»,  

ФГБНУ «Психологический институт Российской 

академии образования», 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 
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университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБУ «Российская академия образования», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

4.10 Разработка методических 

рекомендаций по организации 

психологической службы в 

образовательных организациях 

высшего образования 

Методические 

рекомендации  

по организации 

психологической службы  

в образовательных 

организациях высшего 

образования 

5 сентября 

2022 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования, 

ФГБНУ «Психологический институт Российской 

академии образования» 

4.11 Создание психологических 

служб по предложенной для 

апробации модели в 15 

образовательных организациях 

высшего образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

Психологические службы 

созданы  

в 15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

5 сентября 

2022 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  
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ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

4.12 Мониторинг состояния 

инфраструктурных объектов, в 

том числе специализированных 

пространств, для обеспечения 

Аналитический отчет об 

инфраструктурных 

объектах, в том числе 

специализированных 

1 сентября 2022 

года – 30 мая 

2023 года  

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  
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психологической разгрузки 

обучающихся и педагогических 

работников в 15 

образовательных организаций 

высшего образования, в том 

числе для учета при 

проведении анализа 

результатов мониторинга 

актуального состояния 

психологического 

сопровождения высшего 

образования в Российской 

Федерации 

 

пространствах, для 

обеспечения 

психологической разгрузки 

обучающихся и 

педагогических работников 

в 15 образовательных 

организаций высшего 

образования 

 

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет»  

4.13 Пилотная апробация модели 

организации психологических 

служб в 15 образовательных 

организациях высшего 

Пилотная апробация 

модели организации 

психологических служб в 

15 образовательных 

31 мая –  

14 декабря 2022 

года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 
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образования из 8 федеральных 

округов Российской 

Федерации, в том числе 

организационные 

мероприятиями с участием 

проректоров, курирующих 

деятельность психологических 

служб, и руководителей   

психологических служб 

организациях высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

4.14 Разработка перечня критериев Критерии оценки 30 сентября 2022 Федеральный ресурсный центр психологической 
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оценки эффективности 

деятельности психологической 

службы образовательной 

организации высшего 

образования 

эффективности 

деятельности 

психологической службы 

образовательной 

организации высшего 

образования 

года – 17 марта 

2023 года  

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования, 

ФГБНУ «Психологический институт Российской 

академии образования» 

4.15 Предварительные итоги 

деятельности психологических 

служб в 15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 федеральных 

округов Российской 

Федерации, в том числе 

общественное обсуждение 

результатов апробации 

Аналитический отчет  

об итогах деятельности 

психологических служб  

в 15 образовательных 

организациях высшего 

образования из 8 

федеральных округов 

Российской Федерации 

30 декабря 

2022 года, 24 

апреля 2023 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 
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ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

4.16 Внесение изменений в 

методические рекомендации по 

организации психологической 

службы в образовательных 

организациях высшего 

образования по результатам 

апробации 

Методические 

рекомендации по 

организации 

психологической службы в 

образовательных 

организациях высшего 

образования, доработанные 

с учетом результатов 

апробации 

30 декабря 

2022 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования, 

ФГБНУ «Психологический институт Российской 

академии образования» 

5. Нормативно-правовое обеспечение и методическое сопровождение деятельности психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

5.1 Подготовка предложений по 

внесению изменений в 

Федеральный закон «Об 

образовании в Российской 

Федерации» и подзаконные 

акты, обеспечивающих 

нормативные основания для 

осуществления федеральными 

органами исполнительной 

Предложения по внесению 

изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и 

подзаконные акты, 

обеспечивающие 

нормативные основания 

для осуществления 

федеральными органами 

30 декабря 

2022 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 
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власти в сфере образования 

полномочий по организации 

психологической помощи 

обучающимся в 

образовательных организациях 

высшего образования и 

управлению психологической 

службой в системе высшего 

образования, а также с целью 

оказания психологической 

помощи работникам 

образовательных организаций 

высшего образования 

психологическими службами 

этих организаций 

исполнительной власти в 

сфере образования 

полномочий по 

организации 

психологической помощи 

обучающимся в 

образовательных 

организациях высшего 

образования 

5.2  Подготовка документов, 

направленных на 

совершенствование 

нормативного правового 

регулирования 

психологического 

сопровождения в системе 

высшего образования и 

деятельности психологических 

служб образовательных 

организаций высшего 

образования 

Проекты: 

профессионального 

стандарта психолога  

в системе 

профессионального 

образования,  

стандарта оказания 

психологической помощи в 

системе высшего 

образования,  

этического кодекса 

психолога в системе 

высшего образования, 

нормативных правовых 

актов, регламентирующих 

деятельность организации в 

части психологического 

сопровождения, в том 

30 мая 2023 года Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

Психологические службы образовательных 

организаций высшего образования 
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числе договоров о 

межведомственном 

взаимодействии, перечня 

методик и технологий, 

рекомендованных 

Минобрнауки России для 

использования в работе 

специалистами 

психологических служб 

образовательных 

организаций высшего 

образования, 

сводной программы 

научных исследований, 

проводимых научными и 

образовательными 

организациями, которые 

могут быть использованы 

для научно-методического 

обеспечения 

психологических служб 

образовательных 

организаций высшего 

образования, 

рекомендаций для научных 

организаций по 

формированию тематик 

научных исследований в 

интересах развития 

психологического 

сопровождения высшего 

образования на основе 

анализа потребности служб 
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в таких исследованиях 

5.3 Разработка методических 

материалов для обеспечения 

проведения мониторинга 

ресурсной обеспеченности 

психологических служб в 

образовательных организациях 

высшего образования и 

реализации прав обучающихся 

на психологическую помощь,  

формирования ежегодного 

календаря повышения 

квалификации для 

руководителей и специалистов 

психологических служб на 

следующий учебный год, 

поддержки профессионального 

сообщества психологов 

высшего образования 

Материалы и 

рекомендации, 

обеспечивающие 

проведение мониторинга 

ресурсной обеспеченности 

психологических служб, 

структура ежегодного 

доклада о ресурсной 

обеспеченности 

психологических служб в 

образовательных 

организациях высшего 

образования и реализации 

прав обучающихся на 

психологическую помощь, 

ежегодный календарь 

повышения квалификации 

для руководителей и 

специалистов 

психологических служб на 

следующий год, 

документы, 

обеспечивающие работу 

профессионального 

сообщества психологов 

высшего образования 

30 декабря 

2022 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

Психологические службы образовательных 

организаций высшего образования 

5.4 Формирование перечня 

компетенций специалиста 

психологической службы 

образовательной организации 

высшего образования для 

разработки программы 

Перечень компетенций 

специалиста 

психологической службы 

образовательной 

организации высшего 

образования для 

28 февраля 

2022 года 

 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 
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повышения квалификации, в 

том числе  для учета при 

разработке профессионального 

стандарта психолога в системе 

профессионального 

образования 

разработки программы 

повышения квалификации 

5.5 Разработка методических 

рекомендаций по подбору 

специалистов для 

психологической службы 

образовательных организаций 

высшего образования  

Методические 

рекомендации  

по подбору специалистов 

для психологической 

службы образовательных 

организаций высшего 

образования с указанием 

необходимых компетенций 

19 февраля –  

31 августа 2022 

года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

5.6 Утверждение методических 

рекомендаций по подбору 

специалистов для 

психологической службы 

образовательных организаций и 

их направление в 

образовательные организации 

организаций высшего 

образования 

Утвержденные 

методические 

рекомендации  

по подбору специалистов 

для психологической 

службы образовательных 

организаций высшего 

образования с указанием 

необходимых компетенций 

17 ноября 

2022 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования, 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

 

5.7 Программы подготовки/ 

переподготовки/ повышения 

квалификации специалистов 

психологических служб для 

работы в образовательной 

организации высшего 

образования 

Программы подготовки/ 

переподготовки/ 

повышению квалификации 

специалистов 

психологических служб для 

работы в образовательной 

организации высшего 

образования, участвующих 

в пилотной апробации  

1 марта –  

30 июня 2022 

года 

 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГБУ «Российская академия образования» 

 

5.8 Утверждение доработанных по Утвержденные 17 февраля  Министерство науки и высшего образования 
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результатам пилотной 

апробации методических 

рекомендаций  

по организации 

психологической службы в 

образовательных организациях 

высшего образования  

методические 

рекомендации  

по организации 

психологической службы  

в образовательных 

организациях высшего 

образования 

2023 года Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

5.9 Утверждение доработанного по 

результатам общественного 

обсуждения положения о 

психологической службе в 

образовательной организации 

высшего образования  

Утвержденное типовое 

положение о 

психологической службе в 

образовательной 

организации высшего 

образования 

17 февраля  

2022 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

 

5.10 Мониторинг актуального 

состояния психологического 

сопровождения высшего 

образования Российской 

Федерации с учетом 

региональной специфики и 

типа университета с участием 

15 образовательных 

организаций высшего 

образования из 8 федеральных 

округов Российской Федерации 

Аналитический отчет  

о результатах мониторинга 

актуального состояния 

психологического 

сопровождения высшего 

образования Российской 

Федерации по следующим 

критериям: содержание 

профессиональной 

деятельности 

психологической службы/ 

психолога университета 

(виды работ, категории 

лиц, обращающихся за 

помощью, причины 

обращения, временные 

затраты и т.п.), 

нормативное правовое 

обеспечение, 

отчетность и контроль, 

31 мая  

2022 года,  

10 апреля 2023 

года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

ФГБУ «Российская академия образования», 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный 

университет»,  

ФГАОУ ВО Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России 

Б.Н. Ельцина,   

ФГАОУ «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет»,  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет»,  

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

технологический университет»,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет»,  

ФГОУ ВО «Вологодский государственный 

университет»,  
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эффективность 

деятельности (регламент, 

методы, меры по 

повышению 

эффективности и т.п.), 

техническое и 

методическое обеспечение 

деятельности,  

«портрет» психолога (стаж, 

образование, 

специализация и т.п.), 

престиж профессии  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

технический университет»,  

ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет»,  

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова»,  

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»,  

ФГОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова», 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» 

5.11 Консультирование 

руководителей 

психологической службы 

образовательной организации 

высшего образования по 

вопросам организации 

деятельности 

Консультации 

руководителей 

психологической службы 

образовательной 

организации высшего 

образования по вопросам 

организации деятельности 

7 февраля 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

5.12 Консультирование 

специалистов психологической 

службы образовательной 

организации высшего 

образования по вопросам 

психологического 

сопровождения высшего 

образования, включая 

индивидуально-методическую 

поддержку специалистов (по 

запросу) 

Консультации 

специалистов 

психологической службы 

образовательной 

организации высшего 

образования по вопросам 

психологического 

сопровождения высшего 

образования 

7 февраля 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет» 
 

5.13 Разработка и утверждение Утвержденные 7 февраля –  Министерство науки и высшего образования 
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методических рекомендаций по 

организации просветительской 

работы с обучающимися 

образовательных организаций 

высшего образования и их 

направление в образовательные 

организации 

методические 

рекомендации по 

организации 

просветительской работы с 

обучающимися 

образовательных 

организаций высшего 

образования 

17 октября  

2022 года 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

 

5.14 Организация Всероссийской 

конференции руководителей и 

специалистов психологических 

служб образовательных 

организаций высшего 

образования, общественных 

объединений и организаций 

Российской Федерации, 

осуществляющих 

психологическую, социальную 

и медицинскую помощь 

субъектам образовательного 

пространства 

Всероссийская 

конференция 

руководителей и 

специалистов 

психологических служб 

образовательных 

организаций высшего 

образования, общественных 

объединений и организаций 

Российской Федерации, 

осуществляющих 

психологическую, 

социальную и 

медицинскую помощь 

субъектам 

образовательного 

пространства 

20 марта  

2023 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

ФГБУ «Российская академия образования» 

(по согласованию) 

5.15 Экспертное сопровождение и 

организация Всероссийского 

конкурса лучших программ и 

технологий психологического 

сопровождения обучения и 

воспитания в образовательных 

организациях высшего 

образования 

Всероссийский конкурс  

лучших программ и 

технологий 

психологического 

сопровождения обучения и 

воспитания  

в образовательных 

организациях высшего 

20 марта  

2023 года 

ФГБУ «Российская академия образования» 

(по согласованию) 
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образования 

6. Профилактика ненормативного поведения обучающихся 

6.1 Повышение квалификации 

административных работников, 

руководителей, специалистов 

психологических служб 

образовательных организаций 

высшего образования в части 

снижения рисков 

деструктивного и 

аутодеструктивного поведения 

Мероприятия по 

повышению квалификации 

административных 

работников, 

руководителей, 

специалистов 

психологических служб 

образовательных 

организаций высшего 

образования в части 

снижения рисков 

деструктивного и 

аутодеструктивного 

поведения 

1 марта –  

30 декабря 2022 

года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

ФГБУ «Российская академия образования» 

 

6.2 Научно-методическое 

обеспечение сопровождения 

деятельности по повышению 

квалификации специалистов 

психологических служб для 

работы в образовательной 

организации высшего 

образования, в том числе в 

части снижения рисков 

деструктивного и 

аутодеструктивного поведения 

Материалы для программ/ 

курсов/ циклов 

семинарских занятий по 

повышению квалификации 

специалистов 

психологических служб для 

работы в образовательной 

организации высшего 

образования, в том числе в 

части снижения рисков 

деструктивного и 

аутодеструктивного 

поведения 

1 марта –  

30 декабря 2022 

года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

6.3 Разработка системы маркеров 

для определения склонностей к 

проявлению ненормативного 

поведения обучающейся 

Системы маркеров для 

определения склонностей к 

проявлению 

ненормативного поведения 

1 сентября 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

ФГБУ «Российская академия образования» 

(при наличии дополнительного 

финансирования) 
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молодежи  обучающейся молодежи 

6.4 Разработка методических 

рекомендаций по применению 

в университетах системы 

маркеров для определения 

склонностей к проявлению 

ненормативного поведения 

обучающейся молодежи 

Методические 

рекомендации 

по применению системы 

маркеров для определения 

склонностей к проявлению 

ненормативного поведения 

обучающейся молодежи 

1 сентября 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

ФГБУ «Российская академия образования» 

(при наличии дополнительного 

финансирования) 

6.5 Утверждение методических 

рекомендаций по применению 

в университетах системы 

маркеров для определения 

склонностей к проявлению 

ненормативного поведения 

обучающейся молодежи и их 

направление в образовательные 

организации 

Утвержденные 

методические 

рекомендации  

по применению системы 

маркеров для определения 

склонностей к проявлению 

ненормативного поведения 

обучающейся молодежи 

1 сентября 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

(при наличии дополнительного 

финансирования) 

6.6 Разработка регламента 

межведомственного 

взаимодействия в части 

оказания помощи 

обучающимся, склонным к 

проявлению ненормативного 

поведения, и их дальнейшего 

сопровождения  

Регламент 

межведомственного 

взаимодействия в части 

оказания помощи 

обучающимся, склонным к 

проявлению 

ненормативного поведения, 

и их дальнейшего 

сопровождения 

31 мая – 17 

октября 2022 

года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Министерство просвещения  

Российской Федерации, 

Министерство здравоохранения  

Российской Федерации, 

Министерство внутренних дел  

Российской Федерации, 

Федеральная служба безопасности  

Российской Федерации, 

Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 

и ликвидации последствий стихийных бедствий, 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 
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6.7 Утверждение регламента 

межведомственного 

взаимодействия в части 

оказания помощи 

обучающимся, склонным к 

проявлению ненормативного 

поведения, и их дальнейшего 

сопровождения 

Утверждение регламента 

межведомственного 

взаимодействия в части 

оказания помощи 

обучающимся, склонным к 

проявлению 

ненормативного поведения, 

и их дальнейшего 

сопровождения 

17 ноября 

2022 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Межведомственная рабочая группа по развитию 

сети психологических служб в образовательных 

организациях высшего образования 

 

6.8 Исследование 

психологического 

благополучия, в том числе 

проявлений 

аутодеструктивного и 

деструктивного поведения, 

студентов с различными 

стратегиями поступления  

в университет (олимпиады, 

баллы по Единым 

государственным экзаменам, 

целевое направление, 

дополнительные вступительные 

испытания) 

Научный отчет 

«Исследование 

психологического 

благополучия студентов с 

различными стратегиями 

поступления в 

университет» 

Научные статьи 

Рекомендации по 

проектированию 

индивидуального 

сопровождения студентов с 

проблемными вариантами 

психического развития, в 

том числе с предельно 

высоким уровнем 

требований к собственным 

учебным достижениям, 

тревожностью, 

невротическими 

проявлениями и 

склонностью к 

депрессивным состояниям 

1 сентября 2022 

года –  

30 мая 2023 года 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

6.9 Разработка цикла Цикл просветительских 30 декабря 2022 ФГБОУ ВО «Московский государственный 



25 
 

     

просветительских мероприятий 

для студентов образовательных 

организаций высшего 

образования по основам 

эмоциональной саморегуляции 

и способам совладания в 

кризисных ситуациях 

мероприятий для студентов 

образовательных 

организаций высшего 

образования по основам 

эмоциональной 

саморегуляции и способам 

совладания в кризисных 

ситуациях 

года психолого-педагогический университет» 

7. Реализация мероприятий, направленных на развитие механизмов оказания психологической помощи обучающимся 

и педагогическим работникам 

7.1 Создание и развитие системы 

консультационной помощи, в 

том числе экстренной, 

обучающимся и 

педагогическим работникам 

образовательных организаций 

высшего образования в 

формате «Горячей линии» и 

посредством интернет-

коммуникативных технологий 

Система  

консультационной помощи,  

в том числе экстренной, 

обучающимся и 

педагогическим 

работникам 

образовательных 

организаций высшего 

образования в формате 

«Горячей линии» и 

посредством интернет-

коммуникативных 

технологий  

(telegram-канал)  

31 мая 2022 года 

– 30 мая 2023 

года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации,  

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования» 

  

7.2 Создание психологических 

служб в образовательных 

организациях высшего 

образования Российской 

Федерации с учетом 

предварительных итогов 

деятельности психологических 

служб в 15 «пилотных» 

образовательных организациях 

Психологические службы  

в образовательных 

организациях высшего 

образования  

1 сентября 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, 

Федеральный ресурсный центр психологической 

службы в системе высшего образования 

ФГБУ «Российская академия образования», 

образовательные организации высшего 

образования, подведомственные Министерству 

науки и высшего образования Российской 

Федерации 
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высшего образования  

7.3 Подготовка предложений по 

реализации грантовых 

конкурсов по поддержке 

участия некоммерческих 

организаций в работе 

психологических служб 

университетов 

Предложения  

по реализации грантовых 

конкурсов по поддержке 

некоммерческих 

организаций, участвующих 

в работе психологических 

служб университетов 

1 апреля 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

7.4 Реализация проекта «Надо 

поговорить» 

Проект «Надо поговорить» 1 апреля 2022 

года – 30 мая 

2023 года 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 
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