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Москва – 2025  



Программа проектно-аналитической сессии  

 

«Алгоритмы работы психолога в случае выявления буллинга в 

студенческой среде» 

 

Дата проведения: 19 ноября 2025 года. 

 

Время проведения: с 12:30 до 14:30. 

 

Место проведения: Научная педагогическая библиотека им. К.Д. Ушинского 

 

Адрес: Большой Толмачевский пер., 3 

 

Категория участников: руководители и специалисты психологических служб, 

административно-управленческие работники специалисты по молодежной политике и 

социальной работе образовательных организаций высшего образования, руководители и 

сотрудники подразделений Российской академии образования. 

 

Цель: научно-методическое совершенствование алгоритмов действий специалистов 

психологических служб в случае выявления буллинга среди обучающихся в 

образовательных организациях высшего образования. 

 

Задачи:  

– обсуждение актуального состояния образовательного пространства в аспекте буллинга; 

– определение и формулировка вызовов, с которыми сталкиваются специалисты 

психологических служб вузов при возникновении необходимости реагирования в 

ситуациях выявления буллинга среди студентов; 

– разработка предложений по организации мер по профилактике, выявлению, 

противодействию распространения и устранению последствий буллинга среди 

обучающихся. 

 

Формат: групповая работа, включающая в себя фазу обсуждения, анализа, выдвижения 

идей и презентации проектов.  

 

Рабочие группы: 

1. Профилактика и выявление буллинга среди обучающихся. 

2. Противодействие распространению и устранение последствий буллинга среди 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



Регламент работы  

12:30 – 12:40 Открытие проектно-аналитической сессии Приветственное слово  

 

Брель Елена Юрьевна – руководитель Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования 

РАО, член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

12:40 – 13:00 Мотивационное выступление, представление случая для работы 

в группах  

Колесник Татьяна Олеговна – главный аналитик Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО, клинический психолог, специалист частной 

практики, преподаватель, г. Москва 

 

13:00-13:10 Установка на работу в группах. Целеполагание 

 

Модератор рабочей группы 1:  
Шушкина Людмила Николаевна – заведующий сектором 

психологического консультирования, супервизии и кадровой 

поддержки Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, специалист частной 

практики, преподаватель, г. Москва  

 

Модератор рабочей группы 2:  

Колесник Татьяна Олеговна – главный аналитик Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО, клинический психолог, специалист частной 

практики, преподаватель, г. Москва 

 

13:10 – 14:00 Групповая работа. Рабочая группа 1 «Профилактика и 

выявление буллинга среди обучающихся» 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Комплекс профилактических мер для снижения частоты 

возникновения буллинга среди обучающихся. 

2. Психологическая диагностика: определение риска и 

потенциала формирования, развития буллинга, его последствий. 

13:10 – 14:00 Групповая работа. Рабочая группа 2 «Противодействие 

распространению и устранение последствий буллинга среди 

обучающихся» 

 

Вопросы для обсуждения:  

1. Алгоритмы действий психологов вуза в случае выявления 

буллинга среди обучающихся. 

2. Комплекс мер для противодействия распространению буллинга 

среди обучающихся и устранения его последствий. 

14:00 – 14:30 Подведение итогов сессии (общее обсуждение).  



Обобщение предложений рабочих групп  

по выделенным направлениям (доклады групп, обсуждение, 

вопросы и ответы). 

 

Брель Елена Юрьевна – руководитель Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования 

РАО, член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

 

Контакты Федерального ресурсного центра психологической службы в системе 

высшего образования РАО:  
Тел.: +7 (495) 276-75-60 (доб. 563) 

Эл. почта: psycentre@raop.ru 

mailto:psycentre@raop.ru

