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Актуальность формирования структурных звеньев самосознания 

личности 

«ФОРМИРОВАНИЕ САМОСОЗНАНИЯ И ВНУТРЕННЕЙ ПОЗИЦИИЛИЧНОСТИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ЧЕРЕЗ МОДЕЛИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО

ПРОСТРАНСТВА ПОСРЕДСТВОМ ИНТЕГРАЦИИ ПОТЕНЦИАЛА МИКРОСОЦИУМА»

Структура самосознания, ложась в основу позиции человека в отношении

к себе и другим, есть совокупность устойчивых связей в сфере ценностных

ориентаций и мировоззрения человека, обеспечивающих его уникальную

целостность и тождественность самому себе.

На современном этапе развития психологической науки в нашей стране 

одной из наиболее актуальных является проблема развития самосознания 

как важнейшего составного компонента личности. 

В психологической литературе показано, что являясь “ядром личности”, 

самосознание оказывает регулирующее влияние на все стороны 

жизнедеятельности человека.
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Теоретическая база

Имя собственное.

В теории Валерии Сергеевны Мухиной, Имя выступает как кристалл, который

наращивает на себя другие звенья структуры самосознания личности. Каждый

человек глубинно идентифицирован со своим именем вкупе со своей личностью.

Имя – «первое звено структуры самосознания человека, которое

позволяет иметь не только социальный знак, выделяющий и

индивидуализирующий его среди других людей, но и глубоко интимную

эмоциональную связь со своими телесными, психическими и социальными

особенностями. Имя презентирует человека в мире как принадлежащего к

определенной культуре, выпестованного в истории его страны, верования,

мифов и реальных событий, которые зафиксированы в историческом времени

Великого идеополя общественного сознания»
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Цель: формирование самосознания обучающихся посредством развития структурного

звена – Имя собственное через творческий проект «Имена в моей семье».

Задачи:

1.Изучить теоретические основы изучения самосознания и структурных звеньев

2.Разработать систему мероприятий в рамках творческого проекта «Имена в моей

семье»

3.Проанализировать динамику развития звена самосознания - Имя собственное с 1 по 4

класс

4.Обобщить полученные результаты

Прогнозируемые результаты:

 Осознание обучающимися своей уникальности через имя.

 Присвоение гендерной особенности.

 Принятие себя и своей истории

 Формирование ценностного отношения к своей семье, своему роду



Практическая значимость формирования самосознания личности

«ФОРМИРОВАНИЕ САМОСОЗНАНИЯ И ВНУТРЕННЕЙ ПОЗИЦИИЛИЧНОСТИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ЧЕРЕЗ МОДЕЛИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО

ПРОСТРАНСТВА ПОСРЕДСТВОМ ИНТЕГРАЦИИ ПОТЕНЦИАЛА МИКРОСОЦИУМА»

Развивая такое звено как Имя собственное мы помогаем обучающимся:

• Осознать свою уникальность.

• Присвоить гендерную особенность

• Принять себя

• Сформировать ценностное отношение к своей семье, своему роду



Формы и методы развития звена самосознания ИМЯ
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Анкета для 1 класса:

 Нравится ли тебе твое имя?

 Как тебя называли родители, 

когда ты учился в 1 классе?

 Нравилась ли тебе эта форма?

 Как тебя называли учителя, 

когда ты учился в 1 классе?

 Нравилась ли тебе эта форма?

 Как тебя называли 

одноклассники, когда ты 

учился в 1 классе?

 Нравилась ли тебе эта форма?

 Как тебе хотелось, чтоб тебя 

называли?

При обработке анкет были выявлены такие формы:

П – полная форма имени (напр. Мария, Иван)

КФ – привычная краткая форма (напр. Маша, Ваня)

УЛ – уменьшительно-ласкательная (напр. Машенька, 

Ванюша и т.п.)

ПИ – производная форма имени (напр. Маруся, Ванюха и 

т.п.)

СК – форма имени с суффиксом –к- (напр. Машка, Ванька)

Ф – фамилия

ФП – производная форма от фамилии (напр. Петров –

Петя, Соколов – Сокол и. т.п.)

С – существительное (напр. Киска, Зайка, Солнышко и т.п.)

ДИ – другое имя 

В исследовании приняли участие 27 обучающихся.



Сравнение результатов в рамках практической деятельности формирования самосознания
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№ п/п Полное имя Родители Учителя Одноклассники Желаемое

1 Фёдор КФ КФ КФ КФ

2 Артём М. П Ф Ф, П Ф, П

3 Арина С. П Ф, П УЛ УЛ

4 Маргарита Х. УЛ КФ КФ, УЛ ПИ

5 Вероника УЛ П П КФ

6 Алёна УЛ П разные формы ДРУГОЕ ИМЯ

7 Анфиса С П, Ф П ПИ

8 Артём Ч. П П П ПИ

9 Александра  М. П, КФ П, КФ КФ УЛ

10 Маргарита В. С КФ, Ф КФ КФ

11 Юлия С КФ КФ, С КФ, С

12 Анна УЛ П КФ КФ

13 Анастасия УЛ КФ КФ УЛ

14 Арина Ч. С Ф П УЛ

15 Тимур ПИ П П ПИ

16 Милена С Ф П П

17 Георгий С П П КФ

18 Василий КФ Ф КФ КФ

19 Варвара КФ, С КФ КФ, УЛ УЛ

20 Александр КФ КФ КФ КФ

21 Виктория КФ Ф КФ, УЛ УЛ

22 Никита УЛ ПИ ПИ ПИ

23 Иван КФ КФ КФ КФ

24 Диана П П П П

25 Виктор КФ КФ КФ С

26 Александра Х. ПИ, С П, КФ КФ ПИ

27 Егор С П П ПИ

3 КЛАСС

ОТРИЦАНИЕ ФОРМЫ 

ИМЕНИ

СОВПАДЕНИЕ 

ВЫБОРА
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Формы обращения к обучающимся по степени удовлетворенности
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Благодаря проекту «Имена в моей семье» обучающиеся узнали историю

происхождения имени, стали гордиться своими именами, укрепились родственные

связи, нашли в себе похожие с родителями черты, стали внимательнее относиться к

именам других.

Имя дают ребёнку при рождении его родители, исходя из собственных убеждений и 

желаний. Правильно подобранное имя малышу является залогом счастья и удачи в 

жизни, создания крепкой семьи, правильного выбора профессии. Оно во многом 

определяет его характер и судьбу.

Но, кроме того, в руках каждого человека – создать самому добрую славу своему имени, 

независимо от того, что оно означает, и какие эмоции в себе несёт. 

Имя – это не просто слово. За каждым именем стоит определенная личность, человек, 

который отличен от всех других, единственный и неповторимый.

Какие бы имена мы не носили, что бы ни предопределяли наши имена, мы всегда 

остаемся хозяевами нашей судьбы. Только от нас зависит какой след оставит наше имя 

на земле.
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Фрагмент фотовыставки  “Учитель крупным планом”, 

посвящённую Году педагога и наставника. Работа 

проделана немалая — у каждого участника фотовыставки 

ребята взяли интервью, из которого выделили 

жизненный и профессиональный девиз, продумали дизайн 

под руководством Советника директора по воспитанию 



Имя – воплощение звучания души каждого человека…
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Ее имя носит наш лицей… 

Гришина Лидия Константиновна


