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Девиантное поведение (также социальная девиация,
отклоняющееся поведение) − устойчивое поведение
личности, отклоняющееся от общепринятых, наиболее
распространённых и устоявшихся общественных норм.

Девиантное отклонение от поведенческих норм –
понятие относительное, поскольку такое поведение не
влечёт за собой уголовной ответственности.
Делинквентные действия индивида абсолютны,
поскольку за правонарушения и преступления
предусмотрено наказание.



Выделяют три вида девиантного поведения (Д.А. Карпенко):

Антисоциальное поведение (поведение, противоречащее правовым

нормам и угрожающее социальному порядку и благополучию

окружающих): вандализм, воровство, мелкое хулиганство, насилие

над более младшими и слабыми сверстниками, животными, порча

чужого имущества, торговля наркотиками.

Асоциальное поведение (уклонение от выполнения морально-

нравственных норм, принятых в обществе, угрожающее благополучию

межличностных отношений): побеги из дому, вымогательство,

ненормативная лексика, систематические пропуски, настенные

надписи и рисунки непристойного характера, агрессивное поведение,

беспорядочные половые связи, ложь.

Аутодеструктивное поведение: курение, суицид, алкоголизм,

токсикомания, наркомания, вскрытие вен, селфхарм.



2024-2025 учебный год (4,2 % студентов от общего 

количества обучающихся в вузе)

Социально-психологическая дезадаптация – трудно прогнозируемые

жизненные ситуации, проблемы вхождения в новую среду и др. (адаптационный

процесс у студентов-первокурсников, зачетно-экзаменационная сессия, личностные

особенности студентов).

2022-2023 учебный год

Антисоциальное поведение:

воровство, мелкое хулиганство, порча

чужого имущества, торговля

наркотиками.

Асоциальное поведение: побеги из

дому, ненормативная лексика,

систематические пропуски, агрессивное

поведение, ложь.

Аутодеструктивное поведение:

курение, суицид, алкоголизм, селфхарм.

Асоциальное поведение: агрессивное поведение офлайн

и онлайн, буллинг, кибербуллинг; побеги из дому;

ненормативная лексика; систематические пропуски.

Аутодеструктивное поведение: – порезы (селфхарм),

картинки в социальных сетях и записи на депрессивную

тематику; рискованное поведение – социально-

экстремальный досуг.









Принципы отечественной психологии

Единство сознания и

деятельности − в сознании

человека формируются

динамические модели

действительности, позволяющие

ему ориентироваться в

окружающей среде и в

соответствии с этим осуществлять

деятельность.

Принцип детерминизма −

психика определяется

условиями жизни и меняется

с изменением образа жизни.

Принцип активности −

определяющая роль внутренней

программы в актах

жизнедеятельности организма.

Принцип развития − психику

можно адекватно интерпретировать

только в том случае, если она

рассматривается как продукт

развития и как результат

деятельности.

Личностный принцип − понимание человека как уникальной,

интегральной личности со своим внутренним миром, мотивами,

ценностями и потребностями, принцип акцентирует внимание на

индивидуальности каждого человека, его особенностях и жизненном

опыте.



Служба психолого-педагогической поддержки НГПУ руководствуется 

следующими принципами организации профилактической работы со студентами

1) учет начального периода вхождения студентов в образовательное учреждение –

работа с первокурсниками становится приоритетной;

2) выбор куратора для групп первого курса;

3) вовлечение студентов во внеучебную активность на протяжении всего периода

обучения;

4) применение психодиагностического инструментария для выявления различных

видов девиантного поведения;

5) использование средств медицинских, психолого-педагогических, социальных и

других институтов, приглашение специалистов разного уровня для предупреждения

девиантного поведения студентов.



Список мероприятий для студентов

Для первокурсников: Посвящение в студенты. Вручение студенческих билетов;

Интеллектуально-спортивный квиз «Тропа первокурсника»; посвящение в студенты «Я иду

искать»;

Спортивные мероприятия: спортивный конкурс «А ну-ка, девушки»; участие в спортивных

соревнованиях по Баскетболу, Лыжне России, Кросс наций; Армреслинг и др.; сдача норм ГТО;

«День здоровья» и др.

Конкурсы: «Дебют первокурсника», «Мисс и Мистер НГПУ»; фестиваль «ДПерник», конкурс

антинаркотических профилактических мероприятий «В ритме жизни» и др.

Танцы: танцевальный турнир Just Dance, кружок бальные танцы и др.

Мероприятия по профнаправленности: Семейный математический турнир

«Математическая семья», День открытых дверей НГПУ; Встреча с деканом Алжирского

университета; встреча с представителями культурного центра русского языка из Республики

Сенегал и др.

Развитие интеллектуальных способностей, общего кругозора: Географический диктант,

Олимпиада по русскому языку; олимпиада по педагогике и психологии.

Укрепление семейных ценностей: марафон «Наши семейные книги памяти»;



Творческие коллективы Волонтеры

Кванториум
Общественные объединения



Для выпускников вуза: Встреча с лучшими выпускниками факультетов разных лет обучения

«Лучшие из лучших. Путь к успеху»,

В общежитии: Квест-адаптация для проживающих в общежитии, спортивные соревнования.

Развитие личностных качеств, почетные номинации: «Мисс и Мистер», реализация

программы по профилактике рискованного поведения «Всё в твоих руках!»;

Режиссерская практика: помощь в проведении Новогодней сказки для детей сотрудников и

преподавателей НГПУ;

Развитие интеллектуального творчества субъектов образовательного процесса: помощь в

проведении Лектория доктора физико-математических наук, профессора, кандидата

экономических наук, руководителя КМЦ НГПУ − Савватеева А.В. (г. Москва); помощь в

проведении Командной олимпиады по математике «Математическая карусель»; помощь в

проведении Олимпиады по физике для учащихся школ города и Закамского региона.

Патриотические мероприятия: участие в акции «Книга памяти», всероссийский онлайн-

марафон «Без срока давности»; акция «Любимый педагогический Лисичанску и Рубежному»,

сбор гуманитарной помощи; квест-игра, приуроченная Дню народного единства; онлайн фото-

флешмоб, приуроченный Дню матери и др.;



Участие во вневузовских студенческих мероприятиях: съезд лиги студентов

города; республики, страны.

Участие в проектах: проект «Добро. центр», социальный проект

«Ответственное поведение. Ранняя профилактика жестокого обращения с детьми».

Кураторские часы, «Разговоры о важном: «Межличностные отношения в

группе. Как избежать конфликтов»; «День знаний. Как стать успешным

первокурсником?»; Как работать в ЭИОС, ЭБС, разделом «Студенту» сайта

НГПУ»; «Первая сессия. К чему быть готовым?»; «Учебная, организационная и

воспитательная работа в I и во II семестрах»; Субботники.

Студенты участвуют в Общероссийских акциях: «Сообщи, где торгуют

смертью» и городских мероприятиях: Литературная гостиная, посвящённая

творчеству Расула Гамзатова; Городской фестиваль «День первокурсника», Гала-

концерт» и др.



Интерактивные занятия: «Экстремизм, терроризм. Формирование
толерантного отношения среди студентов»; «Мой выбор»; «Свой среди
своих», проводится работа по программе «Разноцветный мир».
Антинаркотические мероприятия: мастер класс

«Антинаркотическая платформа «#СКРИН»; информационно-
просветительские мероприятия, профилактические медицинские
осмотры, социально-психологическое тестирование и др.
Посещение выставок: выставка Елены Одинцовой в Центральной

библиотеке им. М. Джалиля, Юбилейная выставка художественно-
графического факультета НГПИ, Городская конкурсная выставка
«Художник года» в Городской картинной галерее, Открытие выставки
живописных работ Члена Союза художников Республики Татарстан
(например, Владимира Кондратенко), выставка изделий декоративно-
прикладного искусства и народных промыслов «Нить времени» в
Городской картинной галерее и др.

https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%A1%D0%9A%D0%A0%D0%98%D0%9D


5. Для профилактических работ службой психолого-педагогической
поддержки ежегодно приглашаются специалисты из разных социальных
служб:
− МБУ «Центр психолого-педагогической помощи детям и молодежи
«Диалог» (супервизия для психологов, интерактивные занятия для студентов и
др.;
− лекции специалистами из ГАУЗ «Городская поликлиника № 4» г.
Набережные Челны на темы: «Профилактика наркомании, табакокурения,
алкоголизации и формирование здорового образа жизни», «Профилактика
абортов, ИППП (инфекции, передаваемые половым путем), пропаганда ЗОЖ»;
− молодежный центр «Нур»: «Рисунки в пятнах», «Пилотирование дронов»;
− организация встреч с инспектором ОДН (Отдел по Делам
Несовершеннолетних);
− центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными
заболеваниями МЗ РТ: «ВИЧ/СПИД, как защитить себя и близких»;
− городской наркодиспансер и др.



На основе анализа особенностей девиантного поведения
студентов вуза за последние три года можно говорить о
тенденции к устранению девиантного поведения студентов по
следующим видам:

антисоциальное поведение: мелкое хулиганство, порча
чужого имущества;

асоциальное поведение: побеги из дому, ненормативная
лексика, систематические пропуски, агрессивное поведение;

аутодеструктивное поведение: алкоголизм, курение, суицид.



Организуемая в университете с первых дней обучения
системная воспитательная, профилактическая работа
обеспечивает целостное профессиональное и личностное
развитие студентов, включает их в продуктивную,
социально одобряемую активность, направляет на
самореализацию и самоосуществление средствами,
разработанными в вузе.


