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Кейс 1
Студент отчислен из очень престижного вуза. О 
наличии психологической помощи в вузе не 
осведомлен, родителям о своей проблеме не 
сказал, но очень переживает отчисление. В 
общежитии на себя внимание ничем не обратил, 
ни с кем не попрощался и уехал. Спустя неделю 
руководству вуза стало известно, что бывший 
студент покончил собой, не доехав до дома. 



Кейс 2
Девушка студентка, очень напряжена последние месяцы, 
много злословит, практически не общается с 
однокашниками, подруг напрягает своим настроением. 
Учится усердно, но после каждого занятия раздражена, 
ворчлива и агрессивно настроена. Недавно порвала со 
своим молодым человеком, заподозрив его в измене и 
больше с ним не общается. Он с облегчением отвлекся от 
нее. Вчера она ушла из вуза, не попрощавшись с подругами. 
Сегодня в вуз не пришла. – Девушки обратились в псислужбу 
вуза.



Кейс 3
В группе наблюдается психологический дискомфорт. В коллективе 
есть студент, который все время в конфронтации с коллективом 
студентов. Бессильно наезжает, вызывает недоумение и опасение у 
однокашников. Некоторые его токсично стигматизируют за его 
поведение. Получил прозвище «псих», но чувства опасности у 
студентов не вызывает. Многие его отправляют к психологу вуза с 
иронией. Наладить общение студенту не удается, и он все больше 
замыкается и демонстрирует недовольство. Последнее время 
перестал посещать занятия, много времени проводит в общежитии 
пока соседей по комнате нет. 
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