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Программа научно-методического семинара  

«Развитие гибких навыков при психологическом сопровождении 

студенческой молодежи» 

 

 

Дата проведения: 29 января 2025 г. 

 

Время проведения: с 11:00 до 13:00 (по московскому времени). 

 

Организатор: Федеральный ресурсный центр психологической службы в 

системе высшего образования ФГБУ «Российская академия образования». 

 

Формат: очно и дистанционно. 

 

Место проведения: Москва, ул. Погодинская д. 8. 

 

Категория участников: руководители и специалисты психологических 

служб в системе высшего образования, профессорско-преподавательский 

состав образовательных организаций высшего образования, руководители  

и сотрудники подразделений Российской академии образования. 

 

Назначение: научно-методический семинар проводится в рамках реализации 

плана образовательных мероприятий Федерального ресурсного центра 

психологической службы в системе высшего образования РАО. 

 

Цель: научно-методическое совершенствование по вопросам организации 

научных проектов в деятельности психологической службы в системе 

высшего образования.   

 

Направления работы:  

1) Особенности развития гибких навыков современной студенческой 

молодежи. 

2) Технологии и методы формирования гибких навыков у студентов. 

3) Роль психологической службы вуза в формировании гибких навыков у 

студентов. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Регламент работы 

 

11:00 – 11:10 Приветственное слово  

 

Брель Елена Юрьевна – руководитель Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе 

высшего образования РАО, член-корреспондент РАО, доктор 

психологических наук;  

 

Вихристюк Олеся Валентиновна – проректор по 

воспитательной и социально-психологической работе ФГБОУ 

ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет», кандидат психологических 

наук  

11:10 – 12:30 Работа научного семинара 

 

Модераторы:  

 

Хайрова Зульфия Рафиковна – заведующий сектором 

координации и мониторинга деятельности психологических 

служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.;  

Анисимова Екатерина Владимировна – заведующий сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и 

социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет». 

 

 

Экспертные выступления: 

 

1. «Социально-педагогические особенности развития 

"гибких" навыков у студентов высших учебных 

заведений» 

Ермаков Дмитрий Сергеевич – профессор кафедры 

психологии и педагогики филологического факультета 

ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени 

Патриса Лумумбы», профессор РАО, доктор педагогических 

наук.  

 



2. «Комплексная программа по развитию гибких 

навыков и профессионально важных качеств студентов, 

обучающихся по 37 и 44 УГСН»  

Анисимова Екатерина Владимировна – заведующий сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и 

социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет»;  

Одинцова Мария Антоновна – заведующий кафедрой 

психологии и педагогики факультета «Дистанционное 

обучение» ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет», кандидат 

психологических наук, Ph.D.; 

Левченко Наталья Александровна – педагог-психолог Центра 

«Студенческий центр Рублево» ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет»; 

Дядькин Георгий Александрович – помощник проректора по 

воспитательной̆ и социально- психологической работе 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет». 

 

3. «Трансформация подходов к формированию гибких 

навыков у студентов медицинского вуза» 

Халак Мария Евгеньевна – доцент кафедры общей и 

клинической психологии, руководитель психологической 

службы ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кандидат психологических наук; 

Карзанова Анна Александровна – руководитель центра 

развития компетенций ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

 

 

Эксперты: 

 

Григорьева Елена Владимировна – доцент кафедры 

Психологических наук, руководитель психологической 

службы ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

университет», кандидат психологических наук;  

Крюкова Ирина Александровна – руководитель службы 

психологического сопровождения, наставничества и развития 



ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 

геодезии и картографии», кандидат психологических наук; 

Расходчикова Марина Николаевна – доцент кафедры 

теоретических основ социальной психологии факультета 

«Социальная психология», заместитель декана по учебно-

методической работе факультета «Социальная психология» 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет», кандидат психологических 

наук, Ph.D.;  

Шушкина Людмила Николаевна – заведующий сектором 

психологического консультирования, супервизии и кадровой 

поддержки Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО 

12:30 – 13:00 Подведение итогов (общее обсуждение) 

 

Модераторы:  
 

Хайрова Зульфия Рафиковна – заведующий сектором 

координации и мониторинга деятельности психологических 

служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.; 

Анисимова Екатерина Владимировна – заведующий сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и 

социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет»  

 

Контактное лицо:  
Замараева Алена Юрьевна, главный аналитик сектора координации и мониторинга 

деятельности психологических служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования 

телефон: +7 (495) 276-75-60 (доб. 545) 

эл. почта: psycentre@raop.ru 

 

mailto:psycentre@raop.ru

