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Модель особо важных ПВК студентов,
обучающихся по 37 и 44 УГСН

ПВК 
Уровень значимости ПВК для программы подготовки специальностей

педагог психолог педагог-психолог

Профессиональная компетентность Особо важно Особо важно

Коммуникативная компетентность Особо важно Особо важно

Рефлексия Особо важно

Самоорганизация Особо важно

Готовность к сотрудничеству Особо важно

Устойчивость/жизнестойкость Особо важно Особо важно

Мотивация Особо важно Особо важно

Культурная компетентность Особо важно

Эмпатия Особо важно Особо важно

Эмоциональный интеллект Особо важно Особо важно

Доброжелательность Особо важно

Добросовестность Особо важно

Открытость опыту Особо важно

Коммуникативные навыки Особо важно

Профессиональная идентичность Особо важно

Мотивация к профессии Особо важно

Наблюдательность Особо важно

Эмоциональная регуляция Особо важно

Творчество Особо важно

Ответственность Особо важно



Модель особо важных ПВК студентов,
обучающихся по 37 и 44 УГСН

ПВК
Уровень значимости ПВК для программы подготовки специальностей Значимость 

ПВКПедагог Педагог-психолог Психолог

Эмпатия Особо важно Особо важно 322

Профессиональная компетентность Особо важно Особо важно 288

Эмоциональный интеллект Особо важно Особо важно 214

Коммуникативная компетентность Особо важно Особо важно 195

Устойчивость/жизнестойкость Особо важно Особо важно 189

Коммуникативные навыки Особо важно 168

Профессиональная идентичность Особо важно 140

Рефлексия Особо важно 126

Мотивация Особо важно Особо важно 126

Мотивация к профессии Особо важно 112

Самоорганизация Особо важно 105

Психологическая грамотность Особо важно 98

Доброжелательность Особо важно 96

Готовность к сотрудничеству Особо важно 84

Добросовестность Особо важно 72

Наблюдательность Особо важно 56

Эмоциональная регуляция Особо важно 42

Творчество Особо важно 28

Открытость опыту Особо важно 24

Культурная компетентность Особо важно 21

Ответственность Особо важно 14



Разделение студентов на группы по методике «Шкала академической 
мотивации» при помощи кластерного анализа



Показатели групп
по методике «Тест жизнестойкости»



Корреляционный
анализ



Регрессионный
анализ



Промежуточные
итоги

• Амотивация способствует существенному снижению жизнестойкости
• При выстраивании работы со студентами важно учитывать ресурс мотивации достижений и 

антиресурс амотивации



Программа развития ПВК
«Эмоциональный интеллект в развитии личности»



Программа развития ПВК
«Эмоциональный интеллект в развитии личности»

Цель – развить у участников понимание концепции эмоционального 
интеллекта, его структурных компонентов и значимости для 
личностного и профессионального роста

Задачи:
1. Ознакомить участников с теоретическими основами 
эмоционального интеллекта, его историей и современными 
подходами
2. Исследовать основные компоненты эмоционального интеллекта, 
такие как самосознание, саморегуляция, мотивация, эмпатия и 
социальные навыки
3. Сформировать и развить практические навыки, связанные с 
управлением эмоциями, эффективным общением и разрешением 
конфликтов
4. Предоставить участникам инструменты для самодиагностики и 
оценки уровня их эмоционального интеллекта
5. Рассмотреть применение эмоционального интеллекта в различных 
сферах жизни, включая личные отношения, работу в команде и 
профессиональное развитие
6. Проводить упражнения, направленные на развитие эмпатии и 
понимания эмоций других людей
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