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ОРГАНИЗАЦИЯ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В РАБОТЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ МОЛОДЁЖНОГО 
ГОРОДА



АКТУАЛЬНОСТЬ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

НАПРАВЛЕНИЯ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Медицинские

учреждения психо-

неврологического

профиля и/или

Медицинская служба

ВУЗа

Ведомственные структуры 

города, юридические

консультации

и/или Юридическая служба

ВУЗа

Психологические

городские/региональны

е центры, социальные 

партнеры и консорциум 

города

ЦЕЛИ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Обеспечение

медицинской

помощи

обратившимся за

консультацией к 

психологу

Совершенствование

правовой базы

Психологической Службы

ВУЗа

Повышение юридической

грамотности обратившихся

за консультацией

Помощь студентам в 

получении долгосрочной

терапии

Помощь сотрудникам

Психологической службы

ВУЗа в повышении

квалификации /супервизии



К.Д. Ушинский называл студенческий 

возраст «самым решительным», 

поскольку именно этот период во многом 

определяет будущее человека и является 

временем интенсивной работы над собой.

«Упади семь раз, встань восемь»

японская пословица



Необходимость развития 

психологической службы в вузе

Психическое здоровье

4

Психологическое благополучие

Развитие личности

Профессиональное 
становление



Центр психолого-педагогической помощи «ХИМ-ЭРА: 

Рост. Созидание. Вера» образован на основании Приказа

ректора ИГХТУ от 29.04.2022 г. и действует на базе

Гуманитарного института ИХГТУ

Цель деятельности этого структурного 

подразделения:

– оказание содействия студентам ИГХТУ 

*в их профессиональном и личностном 

развитии (росте), 

*формировании психологической культуры 

по отношению к самому себе и окружающим,

* овладении навыками профилактики и 

преодоления трудных жизненных ситуаций для 

достижения максимальной личностной 

эффективности.



Задачи психологической службы :

 предоставление психологической

консультативной помощи СТУДЕНТАМ 

ИГХТУ в сфере социальных и семейных

взаимоотношений, личностного роста и 

саморазвития;

 проведение просветительской

работы по повышению психологической

грамотности студентов различных

подразделений ИГХТУ во всех сферах

жизнедеятельности;

 предоставление обучающимся в 

ИГХТУ информации о достижениях

современной практической психологии.



Консультанты Центра

 ТОРШИНИН МИХАИЛ ЕВГЕНЬЕВИЧ – руководитель, к.пед.н., доцент, 

профессиональный практикующий психолог. Стаж консультационной деятельности 

более 20 лет.

 КОНСУЛЬТАНТЫ ЦЕНТРА:

 КЛЕЙМАН МАРК БОРИСОВИЧ – к.психол.н., доцент. 

 ВОРОНОВА ТАМАРА АЛЕКСАНДРОВНА – к.пед.н, профессор. (ФГОУВО «Ивановский 

государственный университет»)

 ИВАНОВА ЕЛЕНА ВАСИЛЬЕВНА – Заслуженный учитель РФ, профессиональный 

психолог, зав.кафедрой управления образованием Университета непрерывного 

образования и инноваций Ивановской области.

 МЕРЩИКОВА ЛЕЙЛЯ ХАЙДАРОВНА – профессиональный арт-терапевт, специалист в 

области МАК (метафорические ассоциативные карты).

 ЛАПОЧКИНА ЕЛЕНА ВЛАДИМИРОВНА – к.пед.н, доцент (ФГБОУ ВО «Ивановская 

государственная медицинская академия», Свято-Алексеевская Иваново-Вознесенская 

Православная Духовная Семинария)



ХОЧЕШЬ ПОБЕДИТЬ СВОЕГО ВНУТРЕННЕГО ВРАГА 

И ПОГОВОРИТЬ О СВОЕЙ ТРЕВОГЕ С ПСИХОЛОГОМ, 

ОБРАЩАЙТЕСЬ



Консультативный прием студентов, магистрантов, аспирантов ИГХТУ 
осуществляется сотрудниками Центра психолого-педагогической 
помощи на безвозмездной основе в соответствии с запросами 
обучающихся, которые имеют возможность разместить свой запрос на 
консультацию на странице Центра «Хим-Эра: Рост. Созидание. Вера», 
входящей в состав официального сайта ИГХТУ.

Приемное время: понедельник – пятница, 14.00-19.00

Все сотрудники Центра являются 
профессиональными психологами, 

кандидатами психологических и 
педагогических наук с опытом 

консультативной работы. В настоящее 
время все они совмещают работу в 

Центре с преподавательской и научно-
исследовательской  деятельностью в 
ИГХТУ и вузах Ивановской области.



КТО из обучающихся обратился за психологической помощью 

за последние три месяца

 По направлениям образования. 

 Всего обращения поступали из 

разных  подразделений, в том 

числе:

 Факультет Неорганической химии и 

технологий

 Факультет Органической химии и 

технологии

 Факультет техники управления и 

цифровой инфраструктуры

 Иностранные учащиеся

Возрастной состав: 

это, в основном, студенты 

2-4 курса бакалавриата

(80%), магистранты, 

аспиранты и выпускники 

(20%) 

Гендерный состав 

обратившихся: это, в 

девушки (более 61%) и 

юноши (39%). 



Основные темы обращений: низкая самооценка, тревожность, 

неуверенность в себе, поиск себя и принятие собственных

изменений, желание изменить свой характер, свое поведение и 

стиль общения, проблемы в общении с противоположным полом,  

отсутствие мотивации и целей, сложное общение с 

преподавателями ряда кафедр вуза.

Тревожность,  
25%

Поиск себя и 
принятие 

собственных 
изменений 12 %

Проблемы 
общения с 

преподавател
ями 10%

Другие 31 % 

Отсутствие 
мотивации 22 %







Работа в рамках договора о сотрудничестве с аппаратом 

Уполномоченного по правам человека в Ивановской области



Сотрудничество с Российским 

обществом «Знание»



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ, КОТОРЫЕ НЕОБХОДИМО РЕШАТЬ СОТРУДНИКАМ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

Повышение эффективности консультативной помощи

Совместное обсуждение

проблемных кейсов
СУПЕРВИЗИЯ

Различные виды повышения

профессиональной

квалификации

Формирование культуры потребления психологических услуг

Через СМИ, социальные сети, 

психолого-педагогические проекты 

для формирования психологического 

благополучия города в рамках 

развития консорциума вузов Иванова



ВМЕСТЕ мы способны 
решить любые 

задачи!



Спасибо за внимание!


