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История создания

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ в ЮФУ

ПРИКАЗ РЕКТОРА ЮФУ

«О создании Психологической 

службы АПП ЮФУ» № 314 – ОД 

от 28.11.2017 г. 

ПРИКАЗ РЕКТОРА ЮФУ

«Об утверждении положения о 

Психологической службе ЮФУ в 

новой редакции» № 377-ОД 

от 23.12.2022 г. 

КАДРОВЫЙ СОСТАВ ПС

2017 г. 

1 руководитель 

1 научный руководитель 

1 психолог

1 специалист по УМР

+

3 психолога-волонтера из числа ППС

2022 г. 

ЮФУ - пилотный вуз, реализующий 

Концепцию развития сети 

психологических служб в системе ВО 

под руководством ФРЦ РАО

2024 г.

1 руководитель 

8 психологов

3 специалиста по УМР

+
10 волонтеров из числа ППС

32 практиканта-психолога

11 волонтеров из числа обучающихся



РУКОВОДИТЕЛЬ

Зинченко Елена Валерьевна,
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
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Завада Е. С.

Коваленко Н. А.

Рудя И. А.

Манкова М. В.

Пимоненко Е. С.

Кулягинова О. А.

Гузенко С. С.

Петрова А. Э. 

Терещенко Н. В.

Гладкая Е. В.



МОНИТОРИНГ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 

И ПОТРЕБНОСТИ В ПОМОЩИ

Цели:

• Отслеживание состояний эмоционального 

дискомфорта, страха, гнева, тревоги, унижения 

и др.;

• Выявление сложностей во взаимоотношениях с 

учебной группой, семьей, близкими друзьями и 

противоположным полом;

• Мониторинг потребности в психологической, 

гуманитарной, материальной, медицинской и 

юридической помощи;

• Изучение предпочитаемых форматов работы с 

психологом.



Итоги мониторинга эмоционального состояния 
и потребности в помощи в 2023-2024 учебном году

Обучающихся указали,

что нуждаются в помощи 

23    

Обучающихся ЮФУ –

дети участников СВО 

64    10 структурных 

подразделений 

ЮФУ

14 человек выразили 

желание обратиться за 

психологической 

помощью 

Психологическая помощь была оказана 7 обучающимся, еще 7 человек предпочли 
посещение психолого-просветительских мероприятий



Психологическое просвещение

Психологическая профилактика

Психологическая диагностика

Консультативная работа

Развивающая и коррекционная работа

Научно-исследовательская работа Направления

деятельности

Цель ПС ЮФУ в работе с обучающимися – членами семей участников СВО 
состоит в обеспечении психологической защищенности, создании благоприятных социально-психологических условий в их 

учебной деятельности и социализации, а также в оказании психологической помощи по запросу. 



Просветительские мероприятия для обучающихся-членов семей
участников СВО 

год

2023    

год

2024    

41 просветительское 

мероприятие на базе 

Психологического 

дискуссионного клуба 

«ЛИФТ»

19 просветительских 

мероприятий на базе 

Психологического 

дискуссионного клуба 

«ЛИФТ»



«Горячая линия психологической помощи»
оказание экстренной психологической помощи

Проект реализуется в соответствии с инициативой 

Министерства науки и высшего образования РФ

(с 28.02.2022 г. по наст. время)

Горячая линия 
психологической помощи

+7(863) 218 40 64

Консультации проводят

7 сотрудников 

Психологическо

й службы

Количество 

обращений – 319 

География обращений:

-регионы ЮФО 619; 

-другие регионы – 104.



Контакты Психологической службы ЮФУ 

Телефон горячей линии психологической помощи: 

+7(863) 218 40 64 (Режим работы ТД: пн-пт 10:00-17:00)

E-mail: psy-service@sfedu.ru

Психологический дискуссионный клуб «ЛИФТ»Телеграм канал Группа Вконтакте

Телефон для записи на консультации: +7 (908) 199-26-17 

(Режим работы: вт – сб 10:00-18:00)

mailto:psy-service@sfedu.ru

