MBAHOBCKWUA :
FTOCYOAPCTBEHHbIN
YHUBEPCUTET

LleHTp ncuxonornvyeckon noagepkku Uel'y

«llcnxonornyeckme MHCTPYMEHTDI
noaaepKKM KypaTopCcTBa»



Bonpochbl, pelwaemble B paMKax AeATe/IbHOCTH
NCUXO/IOTMYECKON CNYHKOblI:

1. CoumnmanbHO-NCUXONOTMYECKMIM NOAXOA,:

[Mpobnembl aganTaumMm NepPBOKYPCHUKOB

OTpbIB OT CEMbW, CAMOCTOATE/IbHOE NPOXKMBAHME, NMPOXKMBAHUE B OOLLEKUTNM
3aTpyaHEHUA B NpoLecce MeKJAUYHOCTHOIrO B3aMMOAENCTBMA CTYAEHTOB
MeXTMUYHOCTHbIE KOHDINKTDI

TpyAHOCTM B BbICTPAaNBAHMM KOHTAKTOB C NPEnoaaBaTe/IbCKMM COCTaBOM
OcBoeHMe CTyaeHYEeCKOU CYOKYNbTYPbI

2. MNeparornyeckmumn noaxon,:

OpraHu3auua pexxuma Tpyga u 4eaTenbHOCTU CTYAEHTA BY3a

OcHoBbl camoopraHu3aumu, spbeKTUBHOro TaMM-MEHEAKMEHTA

Pa3BuTUE IMYHOCTHOM HAYYHO-UCCNEA0BATE/IbCKON MONCKOBOM aKTUBHOCTU
dopmmnpoBaHMe HaBbIKOB MyBNYHbIX BbICTYN/IEHWUI U OTBETCTBEHHOIO NOBEAEHUS
Oco3HaHue npodeccmMoHaNbHOM HAaNPaBAEHHOCTM U MOTMBALUN.

3. MeaMUMHCKUIA NoaxXoa,:

OcBoeHMe HaBbIKOB 3MOLI,I/IOH8!1bHOVI camoperynaumun, nogaepxaHmAa cBoero
NCUXUYHECKOIO U Tes1eCHOTo 340poBbA
OcHoBbl I'IpOCI)VIﬂaKTI/IKI/I IMOLUUNOHAJ/IbHOIO BbIropaHUA, B T.4. 3K3aMEHAUMNOHHOTO



OCHOBHaA TeMaTUKa KOHCYbTaLUumn




HanpasneHua peATenbHOCTU

i TpeHunHrun -
i NHPOpMaLNOHHbIE BCTPEYUU -
i 3aHATUA C 31IEMEHTAMM apT-Tepanuu -
i NHamBuAayanbHble KOHCYbTaLUK -
i Kypcbl noBbileHUA KBannpuKkaumm _




[lporpamma KI1K «llcuxonornyeckue
MHCTPYMEHTbI KypaToOpCTBa»

1. Mcmxonornyeckme ocobeHHOCTU CTYAEHYECTBa
«Bo3pacTHbie ocobeHHOCTU»

«OcobeHHOCTU TEMMNEPAMEHTA M XapaKTepa»

2. Obwas ncmxonaTtonorusa
«HeBpO3bl U HABA34YMBbIE COCTOAHMAR
«PaccTpouncrea 1M4HOCTU. KpU3NCHbIE COCTOAHUAY
«XMMHNYecKkme n Hexummyeckme 3aBUCUMOCTU»

3. lNcnxonorna 4eBMaHTHOIO M aAAUKTUBHOIO NoBeaeHUA
«llcnxonorma AeBMaHTHOro U aAAUKTUBHOIO NOBeAEeHUA»
«[Mpobnema cTygeH4YecKoro bynamHra»

4. Ncuxonorna y4ebHOro KONNEKTUBA
«COUMOKYNbTYPHbIE XapaKTEPUCTUKU CTYAEHYECKOM rpynmnbi»
«MeXXMYHOCTHbIE N MEXTpynnoBble KOHGANKTbI»
«MpodunnakTMKa sMoLUNOHA/IbHOTO BbIFrOPaHMUAY

NTorosoe 3aHATHUE



LleHTp ncuxonornvyeckoun
noaaepXku Usl'y

Yn. Epmaka, 39, Kab.276
8-996-517-74-21
psiholog.ivgu@yandex.ru



