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Актуальность

Ежегодно кураторами студенческого сектора ПИМУ 
проводится выездная школа психогигиены и развития 
надпрофессиональных навыков «НеMedли»

К работе над мероприятием привлекается и психологическая 
служба 



Актуальность

4 насыщенных дня с мастер-классами, 
командообразующими мероприятиями и 
тренингами 

В связи с перенапряжением участники иногда 
выдают яркие эмоциональные реакции вплоть 

до острых стрессовых реакций



Однако работники службы находятся на 
выезде не все время

Реализуемые мероприятия

В связи с этим возникла потребность в 
подготовке кураторов к оказанию 
первой психологической помощи 
участникам



Обучение ответственных кураторов 

https://vk.com/psychology.pimu?w=wall-218798626_107

https://vk.com/psychology.pimu?w=wall-218798626_107


Курс по первой психологической помощи

Записан обучающий курс по основным стандартам оказания первой 
психологической помощи



Резюме

Проведение обучающих мероприятий и 
качественная подготовка кураторов 
позволяют сформировать у них 
психологическую готовность к оказанию 
ППП на массовых выездах и мероприятиях

Тренинговые занятия проводятся на 
регулярной основе непосредственно перед 
выездами
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