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Программа научного семинара  

 

«Интегрированные модели психотерапии обучающихся в высшем 

образовании: связь психологической, психотерапевтической  

и психиатрической помощи» 

 

 

Дата проведения: 15 мая 2024 г. 

 

Время проведения: с 11:00 до 13:00 (по московскому времени). 

 

Организатор: Федеральный ресурсный центр психологической службы в 

системе высшего образования ФГБУ «Российская академия образования». 

 

Формат: онлайн. 

 

Категория участников: руководители и специалисты психологических 

служб в системе высшего образования, профессорско-преподавательский 

состав образовательных организаций высшего образования, руководители  

и сотрудники подразделений Российской академии образования. 

 

Назначение: научный семинар проводится в рамках реализации плана 

образовательных мероприятий Федерального ресурсного центра 

психологической службы в системе высшего образования РАО. 

 

Цель: научно-методическое совершенствование по вопросам организации 

научных проектов в деятельности психологической службы в системе 

высшего образования.   

 

Направления работы:  

1) Обсуждение возможных путей взаимодействия специалистов медицинского 

профиля (врача-психиатра, врача-психотерапевта) и психолога/ медицинского 

психолога при комплексной психотерапевтической помощи. 

2) Этические и нормативно-правовые вопросы взаимодействия специалистов. 

3) Компетенции психолога при работе в интегрированных моделях 

психотерапии.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент работы 

 

11:00 – 11:15 Приветственное слово  

 

Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе 

высшего образования РАО, член-корреспондент РАО, доктор 

психологических наук  

 

Пак Олег Игоревич, главный врач Медицинского комплекса 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет», 

кандидат медицинских наук 

 

11:15 – 12:30 Работа научного семинара 

 

Модераторы:  

 

Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором 

координации и мониторинга деятельности психологических 

служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.  

 

Сергиевич Александр Александрович, заведующий отделением 

клинической психологии и психотерапии консультативной 

поликлиники для взрослых «Университетская поликлиника», 
ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет» 

 

Экспертные выступления: 

 

«Интегративные модели психотерапии обучающихся: 

взаимодействие специалистов при психотерапевтической 

помощи и фармакотерапии патопсихологических 

нарушений и психических расстройств» 

Сергиевич Александр Александрович, заведующий отделением 

клинической психологии и психотерапии консультативной 

поликлиники для взрослых «Университетская поликлиника», 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет», 

доцент, кандидат биологических наук 

Хороших Павел Павлович, медицинский психолог отделения 

клинической психологии и психотерапии консультативной 

поликлиники для взрослых «Университетская поликлиника», 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет», 



руководитель регионального отделения Федерации 

психологов образования России 

 

«Социальное сопровождение обучающихся, находящихся  

на комплексной психотерапевтической  

и психофармакологической терапии» 

Лелетка Людмила Константиновна, медицинский психолог 

отделения клинической психологии и психотерапии 

консультативной поликлиники для взрослых 

«Университетская поликлиника», социальный педагог 

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет» 

 

«Психотерапия, психофармакология и психологическое 

консультирование – границы работы специалистов 

Психологической службы» 

Хайманова Наталья Валерьевна, врач-психотерапевт 

отделения клинической психологии и психотерапии 

консультативной поликлиники для взрослых 

«Университетская поликлиника», ФГАОУ ВО 

«Дальневосточный федеральный университет», кандидат 

медицинских наук 

 

Эксперты: 

 

Самсонова Елена Владимировна, директор Департамента 

психологии Школы искусств и гуманитарных наук  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет», 

доцент, кандидат педагогических наук 

 

Калугина Наталья Андреевна, заведующая лабораторией 

современных методов психолого-педагогического 

сопровождения и социальной адаптации обучающихся  

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет», 

доцент, доктор педагогических наук 

 

Асмаковец Елена Сергеевна, заведующий сектором 

психологического консультирования, супервизии и кадровой 

поддержки Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, доцент кафедры 

политического анализа и социально-психологических 

процессов ФГБОУ ВО «Российский экономический 

университет имени Г.В. Плеханова», кандидат 

психологических наук 



Гани Светлана Вячеславовна, заведующий сектором 

методического обеспечения деятельности психологических 

служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук 

 

Колесник Татьяна Олеговна, главный аналитик сектора 

психологического консультирования, супервизии и кадровой 

поддержки Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО 

12:30 – 13:00 Подведение итогов (общее обсуждение) 

 

Модераторы:  

 

Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором 

координации и мониторинга деятельности психологических 

служб Федерального ресурсного центра психологической 

службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.  

 

Сергиевич Александр Александрович, заведующий отделением 

клинической психологии и психотерапии консультативной 

поликлиники для взрослых «Университетская поликлиника», 
ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет» 

 

 

Контактное лицо:  

Кудрячкова Анастасия Романовна, главный аналитик Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего образования 

РАО, телефон: +7 (495) 276-75-60 (доб. 479), эл. почта: psycentre@raop.ru 
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