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Социально-психологическая реадаптация – это организованное 

психологическое возвращение ветеранов боевых действий в мирные 

условия жизнедеятельности, перевод их психики с военного на 

мирный режим функционирования и безболезненное встраивание в 

учебные, педагогические, научные и другие коллективы 

образовательной системы



№пп Этапы СПР Направления / Мероприятия

1. Предварительный этап –

«Скрининг, сортировка, 

маршрутизация»

Скрининговое обследование ветеранов, вступающих в коллектив, сортировка, 

маршрутизация (Модель межведомственного взаимодействия).

2. Информационный этап

«Просвещение»

Психологическое просвещение участников ОП, популяризация возможностей  

психологии

3. Психолого-педагогическое 

сопровождение

Диагностика, тренинг знакомства, формирование СПК и сплочение коллектива, 

индивидуальное, семейное и проф. консультирование в т.ч. дистанционное, 

коррекция, саморегуляция, создание функциональных помещений и 

психокоррекционного оборудования (комнаты психологической разгрузки) (с 

учётом особенностей статуса ветеранов и специфики псих. проблем).

Создание возможностей для общения ветеранов (группы встреч, Рэп-группы), 

семейных клубов. Вовлечение ветеранов в активную социальную жизнь, 

создание привлекательных сфер проявления активности. Создание советов 

ветеранов боевых действий

4. Оценка эффект. 

психологических 

мероприятий и прогноз 

возможных 

психологических рисков

Непрерывный мониторинг, анализ состояния психологических проблем.

Межвузовский обмен опытом.


