
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	1. Автор работы
	Комякова Светлана Авенировна

	2. Место работы, должность
	МОУСОШ №2 городского округа город Буй Костромской области, учитель начальных классов

	3. Название материала
	Дидактическая  игра-викторина 
 «Секреты здоровья»

	4. Возраст учащихся
	1-2 класс

	5. Вид ресурса 
	Дидактический материал

	6. Цель, задачи авторского материала
	Цель:

- формирование ответственного отношения к своему здоровью
Задачи: 

образовательные:

- формировать правильную позицию обучающихся в отношении образа жизни.

развивающие:

- развивать интеллект, смекалку, познавательный интерес;

- развивать чувство ответственности за сохранение своего здоровья и здоровья окружающих.
воспитательные: 

- воспитывать бережное отношение к своему здоровью;

- способствовать сплочению детского коллектива, формируя нравственные качества детей: умение дружить, общаться.

	7. Среда, редактор, в котором выполнен продукт
	Презентация MS Office Power Point 2007

	8. Необходимое оборудование и материалы для занятия  
	Компьютер, мультимедийный проектор, экран.

	9. Как реализуется данный ресурс (время и место, форма использования)
	Во время  проведения занятий соответствующей тематики (классный час, День здоровья и т.п.)
Групповая  форма работы.

	10. Краткое описание, методические рекомендации по использованию
	Правила игры.

Вопросы игры-викторины разбиты по темам: «Режим дня», «Гигиена», «Правильное питание»,  «Спорт».

Обучающиеся делятся на 2 команды. Порядок участия команд в игре можно определить жребием или придумать контрольный вопрос. 
В ходе игры игроки каждой команды поочередно выходят к экрану (интерактивной доске) и выбирают любую тему и фигуру с номером вопроса. На размышления даётся 10 секунд, если за это время ответ не получен, то право ответить на вопрос переходит к команде соперников.
За каждый правильный ответ команде присваиваются баллы (от 10 до 50). Выигрывает команда, набравшая в игре наибольшее количество баллов.























