1 класс
УМК «Перспектива»

Математика 
Технологическая карта темы 
	Тема
	Литр  (2 часа) Слайд 1

	Цели 


	Сформировать представление о единице измерения емкости.

Сформировать представление о значении воды в жизни человека.

Ввести:

- единицу измерения емкости «литр»;
- правила употребления воды.

Научить использовать приобретенные знания и умения для определения количества воды, которое должен ежедневно выпивать первоклассник, чтобы быть здоровым.

	Основное содержание темы


	Актуализация знаний об известных единицах измерения длины и массы. Изучение значения воды в жизни человека и влияния сладких газированных напитков на организм человека.  Введение понятия «литр». Изучение  меры емкости «литр». Выполнение арифметических действий с именованными числами. Решение задач с именованными числами. Формирование ответственного отношения первоклассника к своему здоровью.

	Термины и  понятия
	Вода, задача, емкость, именованное число, литр, мера вместимости, условие. 

	Планируемый результат



	Личностные умения

Проявлять:

- интерес к изучению темы;

- ответственное отношение к собственному здоровью;
- осознание успешности при изучении темы.


	Метапредметные умения

Познавательные умения: 

- раскрывать значение выражения «вода», «литр», «именованное число», «задача», «условие» и использовать их в активном словаре;

- определять значение воды в жизни человека и обосновывать своё мнение;

- сравнивать выражения с именованными числами и обосновывать свое мнение;

- определять влияние  сладких и газированных напитков на здоровье человека, и обосновывать свое мнение.

- использовать приобретенные знания для определения количества воды, которое должен пить ежедневно первоклассник, чтобы быть здоровым.
Регулятивные умения:

- выполнять учебное задание в соответствии с целью;

- выполнять учебное задание, используя условные обозначения;
- ориентироваться в разных вариантах выполнения заданий;

-  соотносить полученный результат в соответствии с целью.
Коммуникативные умения:

-  формулировать высказывание, используя термины, мнение в рамках учебного диалога;

- согласовывать позиции с партнером и находить общее решение;

- адекватно использовать речевые средства для представления результата деятельности.

	Предметные умения

- определять названия жидкостей, полезных для здоровья человека
 - определять и выделять именованные числа;

- определять условное обозначение емкости «литр»;

- решать задачи с именованными числами;

- выполнять вычисления с именованными числами;

- определять количество воды, которое должен выпивать ежедневно первоклассник, чтобы быть здоровым.



	Организация образовательного пространства

	Межпредметные связи
	Ресурсы
	Формы работы

	Окружающий мир

Тема – «Вода в жизни человека»
 
	Информационный материал

Учебник «Математика» ч. 2
Демонстрационный материал
Электронная презентация
Предметные картинки
Интерактивный материал

Карточки с учебными заданиями.
	Фронтальная.

• индивидуальная – 

• парная  - 

• групповая - 

	ТЕХНОЛОГИЯ ИЗУЧЕНИЯ ТЕМЫ

	I этап. Самоопределение к деятельности

	Цели деятельности
	Ситуативное задание
	Планируемый результат 

	• Мотивировать учащихся к изучению темы.
• Стимулировать эмоционально-ценностное отношение к проблеме первоклассников.

	Слайд 2

Первоклассникам Васе и Пете надо было определить, сколько воды должен выпивать школьник, чтобы  быть здоровым? Вася с уверенностью стал утверждать: «Чем больше пьешь воды, тем лучше. Мне даже бабушка дает с собой бутылочку воды, чтобы я мог пить в любое время». Петя ему возразил: «Человека нельзя заставлять пить  воду против его воли. Он должен пить, только тогда,  когда захочет».

Ребята, кто из них прав:  Вася или Петя? 

Школьники высказывали разные версии, но дискуссия показывает, что они пока не имеют определённых знаний и умений, чтобы убедительно представить свою позицию.
Есть ли у вас желание узнать, сколько воды школьник должен выпивать ежедневно, чтобы быть здоровым?

	Личностные умения:

- проявлять интерес к изучению темы и желание помочь первоклассникам.


	II этап. Учебно-познавательная деятельность


	Цели деятельности


	Учебные задания 
на «знание» (З), «понимание» (П), «умение» (У)
	Планируемый результат 

	Блок А.  Вода в жизни человека

	Цели:

• Актуализировать знания о понятии «вода».

• Ввести правила употребления воды.
• Научить:
- определять значение воды в жизни человека и обосновывать своё мнение;

- называть жидкость, которую в большом количестве содержит организм человека;

- рассказывать правила употребления воды;
- определять названия жидкостей, полезных для здоровья человека;
- определять жидкость, которую может употреблять человек без вреда для здоровья;

- выполнять учебное задание, в соответствии с целью;

- формулировать 

высказывание, используя термины,  в рамках учебного диалога.

	Сообщение учителя  Слайд 3
«Сок жизни» - такое красивое название дал воде выдающийся ученый, художник, скульптор Леонардо да Винчи. Это действительно так, поскольку она участвует во всех жизненных процессах человека.

  Если  масса вашего тела 25 кг, то 16 кг составляет вода. Это два ведра. Вода входит и в состав мозга, мышц, крови и, даже, в состав костей.

С возрастом содержание воды в организме уменьшается. Так,  в новорождённом ребёнке, вес которого 3 кг - 2 кг 250г воды, а у старых людей вода составляет примерно половину веса.

  Для нормальной жизнедеятельности каждому взрослому человеку необходимо примерно 2,5 л воды в сутки. Без воды человек может прожить 5 - 7 дней, а без пищи почти 2 месяца. У человека начинает болеть голова, если он потерял 0.5л воды, и может умереть, если потеряет 1/5 часть  воды своего организма (при весе в 25кг это составит всего около трех 3 литров).
Здоровье человека зависит не только от количества воды в нем, но и от того, какую воду он употребляет. Использование человеком грязной воды может привести к болезни или смерти. Поэтому необходимо пить чистую, полезную воду. Воду из-под крана перед употреблением надо отфильтровать или прокипятить. 

Слайд 4 

Необходимо соблюдать правила употребления воды. Полезно утром пить воду натощак не менее одного стакана, а также выпивать стакан воды  за полчаса до приема пищи. Это активизирует работу желудка. Не следует пить воду во время еды и сразу после приема пищи, чтобы не нарушать процесс пищеварения. Желательно пить воду между приемами пищи или тогда, когда возникает жажда. 
Задание  1 (З)  
Назовите жидкость, которую в большом количестве содержит организм человека.

Расскажите правила употребления воды, которые способствуют здоровью человека.

Задание  2 (П)
Может ли человек прожить без воды? Обоснуйте свое мнение.

Задание  3 (У)

Подчеркните название жидкости, которую может употреблять человек без вреда для здоровья.

Вода из-под крана, минеральная вода, фильтрованная вода, дождевая вода, кипяченая вода.
	Диагностические задания 

1. Составьте  предложение:

Вода – это …..

2. Определите ошибки, допущенные Петей, который написал названия жидкостей полезных для здоровья, и зачеркните  эти названия.

Кока-кола, чистая вода, лимонад, кефир, «Фанта».

Познавательные умения:

 - раскрывать значение слова «вода» и использовать его в активном словаре;

- определять значение воды в жизни человека и обосновывать своё мнение.
Регулятивные умения:

- выполнять учебное задание, в соответствии с целью.
Коммуникативные умения:

- формулировать 

высказывание, используя термины,  в рамках учебного диалога.
Предметные умения:
- называть жидкость, которую в большом количестве содержит организм человека;

- рассказывать правила употребления воды;
- определять названия жидкостей, полезных для здоровья человека;
- определять жидкость, которую может употреблять человек без вреда для здоровья.



	Блок Б. Литр 

	Цели:
• Актуализировать знание об именованных числах.

• Актуализировать умение определять именованное число.
• Ввести понятие «литр».

• Ввести единицу измерения вместимости сосудов (предметов) «литр».
• Научить: 
- определять назначение литра и обосновывать свое мнение;

- определять и выделять именованные числа;

- называть условное обозначение емкости «литр»;

- называть жидкости,  которые можно измерять литрами;

- определять емкость банки, используя стакан;

- располагать емкости для жидкости в порядке увеличения, используя мерные образцы;

 - решать задачу с именованными числами;

- выполнять вычисление именованных чисел;

- сравнивать выражения с именованными числами, используя знаки: >, < , =.
- рассказывать о влиянии сладких напитков на здоровье;

- определять названия полезных жидкостей; 

- определять названия жидкостей, употребление которых способствуют снижению температуры во время болезни;

- выполнять учебное задание, используя условные обозначения;
- использовать речь для регуляции своего действия в рамках учебного диалога.


	Задание 1 (З)

Назовите значение выражения «именованное число».
Задание 2 (П) Слайд 5
Можно ли утверждать, что числа 8, 6м, 5 кг, 12час, 2 см, 12, 6 не являются именованными? Обоснуйте своё мнение.
Задание 3 (У)
Определите именованные числа и подчеркните их.

2, 1 кг, 4,  3 см, 5, 6 дм, 8, 9. 
Сообщение учителя  Слайд 6
Для измерения вместимости сосудов (предметов), используют единицу, которая называется «литр».  
Условным обозначением литра являются буква «л», рядом с которой точка не ставится. Например: 1 л, 7 л, 10 л. Слайд 7
Литрами измеряют жидкости: воду, сок, молоко, бензин и другое.
Задание 4 (З)
Назовите значение слова «литр».

Назовите условное обозначение литра.
Назовите жидкости, которые можно измерять литрами.
Задание 5 (П)

Можно  ли  определить количество литров молока, которое содержится в банке, не используя мерный стакан? Обоснуйте своё мнение.
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Задание 6 (У) Учебник, с. 44, № 1.
Определите количество стаканов воды, которое входит в литровую банку.
Задание 7 (У)
Расположите емкости для жидкости,  в порядке увеличения используя образцы:  трёхлитровая банка, стакан, кастрюля, ведро, кувшин, литровая банка.

Задание 8 (У)
Определите количество литров воды, которое вмещает  кастрюля, ведро.
Задание 9 (У) Учебник, с. 44, № 2.
Решите задачу и оформите её вычисление, используя именованные числа.
Задание 10 (У) Учебник, с. 44, № 3.

Выполните вычисления именованных чисел.

Задание 11 (У) Учебник, с. 46, № 7, с. 49, № 4, № 1.
Сравните выражения с именованными числами, используя знаки: >, < =.
Сообщение учителя Слайд 8
Начиная с 7 лет, дети должны выпивать в день не менее 1 литра чистой фильтрованной  воды. Существуют другие полезные несладкие напитки – это морсы, компоты. Сладкие  напитки  «Кола», лимонад не являются питьевой водой, потому что содержат газ, сахар или сахарозаменитель, которые усиливают жажду. Использование сладких напитков в больших дозах влияет на увеличение массы тела человека. Например, напиток «Кола» вызывает болезни, депрессию, нарушения умственного развития. Потому школьникам не следует употреблять такие напитки, если они хотят быть здоровыми. 

Слайд 9 

Человек должен пить много жидкости во время болезни. Понизить высокую температуру помогают морс, минеральная вода без газа.

Задание 12 (З)

Сколько литров воды должен ежедневно выпивать первоклассник?

Расскажите о влиянии сладких напитков на здоровье человека.
Задание 13 (П)

Можно ли утверждать,  что сладкие и газированные напитки безопасны для здоровья человека? Обоснуйте свое мнение.

Задание 14 (У)

Определите полезные напитки для первоклассника и подчеркните эти названия  зеленым цветом.

Чай, минеральная вода, кола, фанта, молоко, кефир, морс.

Задание 15 (У)
Определите жидкости, которые Катя должна пить во время болезни, чтобы снизить температуру и подчеркните названия.

Вода, кола, морс, молоко, квас, сок.
	Диагностические задания:

1.Рабочая тетрадь, с.52, № 1.
Выполните вычисления именованных чисел.
2. Рабочая тетрадь, с.52, №2.
Решите задачу и оформите её вычисление, используя именованные числа.
Познавательные умения:
- раскрывать значение понятия «именованное число», «литр» и использовать их в активном словаре;

- определять назначение литра и обосновывать свое мнение;

- определять влияние  сладких и газированных напитков на здоровье человека, и обосновывать свое мнение.

Регулятивные умения: 

- выполнять учебное задание, используя условные обозначения.
Коммуникативные умения: 
- использовать речь для регуляции своего действия в рамках учебного диалога.
Предметные умения:
- определять и выделять именованные числа;

- называть условное обозначение емкости «литр»;

- называть жидкости,  которые можно измерять литрами;

- определять емкость банки, используя стакан;

- располагать емкости для жидкости в порядке увеличения, используя мерные образцы;

 - решать задачу с именованными числами;

- выполнять вычисление именованных чисел;

- сравнивать выражения с именованными числами, используя знаки: >, < , =.
- рассказывать о влиянии сладких напитков на здоровье;

- определять названия полезных жидкостей; 

- определять названия жидкостей, употребление которых способствуют снижению температуры во время болезни.



	Блок К. Диагностика качества освоения темы

	Цель –  установить степень 

усвоения темы, а именно: 
- указывать единицу измерения емкости,  используя предложенные изображения;
- сравнивать выражения с именованными числами, используя знаки: >, < , =.
- выполнять вычисление именованных чисел;

- указывать количество воды, которое должен выпивать первоклассник, чтобы быть здоровым;

- выполнять учебное задание в соответствии с целью; 

- выполнять самопроверку 

учебного задания и вносить 

корректировку. 


	Контрольное задание Слайд 10
1. Укажите единицу измерения емкостей, используя предложенные изображения. 
Единица измерения

Пакет молока
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Бутылка масла
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Кастрюля
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2. Сравните именованные числа,  используя знаки >, <, =

2л       4 л

1л+ 5л        4л

7 л       9л – 2 л

3.Определите и напишите количество воды, которое должен выпивать первоклассник в течение дня, чтобы быть здоровым 
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(более 1 литра).
	Регулятивные умения:

- выполнять учебное задание в соответствии с целью; 

- выполнять самопроверку 

учебного задания и вносить 

корректировку. 

Предметные умения:  

- указывать единицу измерения емкости,  используя предложенные изображения;
- сравнивать выражения с именованными числами, используя знаки: >, < , =.
- выполнять вычисление именованных чисел;

- указывать количество воды, которое должен выпивать первоклассник, чтобы быть здоровым.

	III этап. Интеллектуально-преобразовательная деятельность



	Цели деятельности


	Варианты заданий
	Планируемый 
результат  деятельности

	• Стимулировать интерес и 

ответственное отношение к своему здоровью. 

• Научить: 

- выбирать вариант выполнения задания и обосновывать свое мнение; 

- использовать приобретенные

знания для определения количества воды, которое должен пить первоклассник, чтобы быть здоровым;

- определять  количество воды, которое должен ежедневно пить первоклассник, для того, чтобы быть здоровым;

- выполнять учебное действие  в соответствии с целью;
- представлять результат учебной деятельности, используя речевые средства.

	Этап интеллектуально-преобразовательной деятельности включает: 

· выбор варианта задания (информативный, импровизационный, эвристический);

· выбор способа деятельности (индивидуальный или коллективный);

· самоорганизацию по выполнению задания:

- планирование деятельности;

- выполнение задания;

- представление результатов деятельности.
Слайд 11
Первоклассникам Васе и Пете надо было определить, сколько воды должен выпивать школьник, чтобы  быть здоровым? Вася с уверенностью стал утверждать: «Чем больше пьешь воды, тем лучше. Мне даже бабушка дает с собой бутылочку воды, чтобы я мог пить в любое время». Петя ему возразил: «Человека нельзя заставлять пить  воду против его воли. Он должен пить, только тогда,  когда захочет».

Ребята, кто из них прав:  Вася или Петя? 

Есть ли у вас желание узнать, сколько воды школьник должен выпивать ежедневно, чтобы быть здоровым?
Информативный вариант* Слайд 12
1. Впишите слова и числа в предложение, используя слова для справок.
Чтобы быть здоровым, первоклассник должен выпивать более __ литра ___________ воды в день.

Слова для справок: 1л, 2л,  чистой, минеральной
2. Определите, кто оказался прав: Вася или Петя в споре о том, сколько воды должен  ежедневно выпивать первоклассник.
Импровизационный вариант   

1. Впишите слова и числа в предложение, используя необходимые  слова и числа.

Чтобы быть здоровым, первоклассник должен выпивать более __ литра ___________ воды в день.

Слова для справок: 1л, 2л, 3л, чистой, грязной, фильтрованной, минеральной, дождевой.
2. Определите, кто оказался прав: Вася или Петя в споре о том, сколько воды должен ежедневно  выпивать первоклассник.

Эвристический вариант 
1. Допишите предложение. 

Чтобы быть здоровым, первоклассник должен выпивать в день ……………. .

2. Определите, кто оказался прав: Вася или Петя в споре о том, сколько воды должен  ежедневно выпивать первоклассник.
*Чтобы быть здоровым первоклассник должен выпивать более 1 л чистой воды в день. 
	Личностные умения: 

- проявлять ответственное отношение к своему здоровью. 

 Познавательные умения: 

- использовать приобретенные

знания для определения количества воды, которое должен ежедневно пить первоклассник.

Регулятивные умения: 
- выбирать вариант выполнения задания;
- выполнять учебное действие в соответствии целью. 

Коммуникативные умения: 

- адекватно использовать 

речевые средства для

представления результата. 

Предметные умения:

- определять  количество воды, которое должен  пить ежедневно первоклассник, чтобы быть здоровым.

	IV этап. Рефлексивная деятельность



	Цели деятельности
	Самоанализ и самооценка ученика
	Результат деятельности

	Научить школьников:

- соотносить полученный результат с поставленной целью; 

- оценивать результат учебной деятельности.


	I. Задание на самоанализ. Слайд 13
 Закончите предложения:
 1. Чтобы быть здоровым, нужно……… 
II. Задание на самооценку Слайд 14


«Я справился(лась) с заданием самостоятельно на «отлично»;

Я справился(лась) с заданием хорошо, мне помогали или помог…»; 

« Я не справился(лась)  с заданием так, как хотелось. Мне надо ещё поучиться…»


	Личностные умения:

- проявлять осознание  успешности при изучении темы.
Регулятивные умения:

- соотносить поставленную цель и полученный результат  деятельности;

- оценивать результат собственной деятельности.

	Цели деятельности
	Самоанализ и самооценка учителя
	Результат деятельности

	• Соотнести полученный результат с поставленной целью; 

• Оценить результат своей деятельности.

	Цели темы:

Сформировать представление о единице измерения емкости.

Сформировать представление о значении воды в жизни человека.

Ввести:

- единицу измерения емкости «литр»;
- правила употребления воды.

Научить использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности. 

Ключевые умения темы

Личностные умения 
- проявлять ответственное отношение к собственному здоровью
Познавательные умения: 

- использовать приобретенные знания для определения количества воды, которое должен ежедневно пить первоклассник, чтобы быть здоровым.
Регулятивные умения: 
- выполнять учебное задание в соответствии с целью.
Коммуникативные умения: 
- адекватно использовать речевые средства для представления результата деятельности.

Предметные умения: 

- определять количество воды, которое должен ежедневно выпивать первоклассник, чтобы быть здоровым.
	*Заполняется учителем по окончании изучения темы.
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